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INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: No utilice este 
medicamento si es alérgico al dupilumab o a cualquiera de los 
ingredientes de DUPIXENT®.

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa  
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

Paciente real. Los resultados individuales pueden variar.

INDICACIONES
DUPIXENT es un medicamento con receta utilizado para tratar 
a adultos y niños de 6 meses o más con eczema (dermatitis 
atópica o DA) moderado a grave, que no puede controlarse 
correctamente con terapias recetadas que se aplican sobre la 
piel (tópicas) o en casos en los que no se puedan usar terapias 
tópicas. DUPIXENT puede utilizarse con o sin corticosteroides 
tópicos. Se desconoce si DUPIXENT es seguro y eficaz en niños 
menores de 6 meses que tienen DA.

LILA, 
PACIENTE REAL

MÁS DE [830,105*] PACIENTES 
RECETADOS CON DUPIXENT

* Pacientes adultos y pediátricos nuevos (6 meses o más) con eczema moderado a grave no 
controlado. Datos de la Fuente Nacional de Negocios (NSOB, por sus siglas en inglés) de IQVIA 
hasta [marzo de 2026]. 

EL BIOLÓGICO MÁS RECETADO PARA EL ECZEMA 
MODERADO A GRAVE

PREGÚNTALE A TU ESPECIALISTA EN ECZEMA SOBRE DUPIXENT 
Y VISITA DUPIXENT.COM O LLAMA AL 1-844-DUPIXENT (1-844-387-4936)
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ESCANEA PARA 
OBTENER MÁS 
INFORMACIÓN

APROBADO POR LA FDA PARA NIÑOS DE 6 MESES O MÁS

DUPIXENT TE AYUDA

A SENTIR
TU PIEL SANAR

Y VER LA DIFERENCIA

AYUDA 
A SANAR 
TU PIEL 
DESDE  
ADENTRO™

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf


2

¿CUÁNDO ES MOMENTO 
DE REPENSAR TU 
TRATAMIENTO PARA EL 
ECZEMA?
El eczema puede ser un desafío, incluso cuando ya estás siguiendo 
los consejos de tu médico y usando cremas y ungüentos tópicos 
recetados (Rx) para controlarlo. Es posible que aún tengas que 
lidiar con erupciones cutáneas secas y con picazón, y con brotes 
continuos. Es una situación que enfrentan muchas personas 
con eczema moderado a grave, porque a veces los tratamientos 
tópicos recetados no son suficientes. Las erupciones con picazón 
siguen reapareciendo debido en parte a la inflamación debajo de 
la superficie de la piel. Esta inflamación es causada por un sistema 
inmunitario hiperactivo.

Tal vez sea hora de pedirle a tu médico un tratamiento que 
funcione de manera diferente.

ESCANEA AQUÍ PARA PREPARARTE PARA 
UNA CONVERSACIÓN CON TU MÉDICO

►  CONTINÚAN USANDO CREMAS Y UNGÜENTOS 
TÓPICOS RECETADOS (Rx) QUE NO ESTÁN 
CONTROLANDO EL ECZEMA.

►		CON FRECUENCIA TIENEN PIEL CON PICAZÓN, 
INCÓMODA Y BROTES.

►  TOMAN CORTICOSTEROIDES ORALES O 
INMUNOSUPRESORES MÁS DE UNA VEZ AL AÑO.

►	OCULTAN SU PIEL DE LOS DEMÁS.

HABLA CON UN ESPECIALISTA EN 
ECZEMA CUANDO TÚ O TU HIJO:
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CONOCE LOS SIGNOS

KATE,
PACIENTE REAL

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: No utilice este 
medicamento si es alérgico al dupilumab o a cualquiera de los 
ingredientes de DUPIXENT®.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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LA INFLAMACIÓN EN EL 
INTERIOR PUEDE CAUSAR 
ECZEMA EN EL EXTERIOR
Es posible que estés tratando tu eczema moderado a grave con 
solo cremas y ungüentos tópicos recetados. ¿Pero es suficiente si 
las erupciones con picazón continúan reapareciendo?

Aunque el eczema aparece en la piel, los brotes y la picazón 
irritante se deben en parte a la inflamación debajo de la piel. 
Por eso vale la pena explorar un tratamiento que actúe desde 
dentro, como DUPIXENT.

Si tienes eczema, incluso el roce más simple puede resultar incómodo. 
Las interacciones cotidianas, desde los apretones de manos hasta los 
abrazos, pueden ser duras para tu piel con erupciones cutáneas.

DUPIXENT puede ayudarte a sentir la sanación y ver la 
diferencia con menos picazón y una piel más limpia. 

ES LA INFLAMACIÓN

CAMERON,
PACIENTE REAL

►  AYUDAR A BLOQUEAR UNA FUENTE CLAVE DE LA 
INFLAMACIÓN DENTRO DEL CUERPO QUE PUEDE 
CAUSAR EL ECZEMA.

►  AYUDARTE A MANTENERTE UN PASO ADELANTE 
DEL ECZEMA CON MENOS PICAZÓN Y UNA PIEL 
MÁS LIMPIA.

►  TRATAR EL ECZEMA, INCLUSO ENTRE BROTES.

DUPIXENT®

(dupilumab) 
ACTÚA CONTINUAMENTE PARA:

►  NO ES UN CORTICOSTEROIDE NI UN INMUNODEPRESOR.

► NO SE TOMA A DIARIO.

►  PUEDE TOMARSE CON O SIN UN CORTICOSTEROIDE 
TÓPICO.

¿SABÍAS QUE...?

DUPIXENT:
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INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Antes de usar 
DUPIXENT, infórmele a su proveedor de atención médica sobre 
todas sus afecciones médicas, incluido lo siguiente: si tiene problemas 
oculares; si tiene una infección parasitaria (helmintos); si tiene 
programado recibir algún tipo de vacuna. No debe recibir ninguna 

“vacuna viva” antes o durante el tratamiento con DUPIXENT.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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CONSIDERA UN 
ENFOQUE DIFERENTE
DUPIXENT es un medicamento biológico. Los medicamentos 
biológicos son medicamentos especializados que se usan 
para tratar diversas afecciones, incluidas las enfermedades 
inflamatorias crónicas como el eczema moderado a grave.

Los medicamentos biológicos se procesan en el cuerpo de 
manera diferente a los medicamentos orales o tópicos. Para 
que sean eficaces y funcionen correctamente, la mayoría de los 
medicamentos biológicos son inyectables.

Si has tenido dificultades para controlar tu eczema usando 
solamente medicamentos tópicos recetados, puede que sea 
el momento de considerar un medicamento biológico como 
DUPIXENT. Este ayuda a bloquear una fuente clave de la 
inflamación debajo de la piel.

DUPIXENT puede ayudarte a sanar y ver la diferencia con 
menos picazón y una piel más limpia.

COMPRENDE POR QUÉ DUPIXENT ES DIFERENTE

RACHEL,
PACIENTE REAL

* Pacientes adultos y pediátricos nuevos (6 meses o más) con eczema 
moderado a grave no controlado. Datos de la Fuente Nacional de Negocios 
(NSOB, por sus siglas en inglés) de IQVIA hasta [marzo de 2026].

[830,105*]

TYLER,
PACIENTE REAL

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Antes de usar 
DUPIXENT, infórmele a su proveedor de atención médica sobre 
todas sus afecciones médicas, incluido lo siguiente (continuación): 
si está embarazada o tiene planes de quedar embarazada. Se 
desconoce si DUPIXENT puede dañar al feto. Un registro de 
embarazo para mujeres que toman DUPIXENT durante el embarazo 
recopila información sobre su salud y la del bebé;  si está amamantando 
o tiene planes de amamantar. Se desconoce si DUPIXENT se 
transmite a través de la leche materna.

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

MÁS DE                                 PACIENTES  
RECETADOS CON DUPIXENT

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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ENSAYOS CLÍNICOS DE DUPIXENT

KENNY,
PACIENTE REAL

Antes de que un medicamento esté disponible para el público 
general, su eficacia y seguridad deben demostrarse mediante 
ensayos clínicos controlados.* Después de completar estos 
ensayos, la información se envía a la FDA para su revisión. La  
FDA revisa los resultados del ensayo y toma una decisión sobre 
si aprueba o no el medicamento. 

* Los ensayos controlados tienen protocolos específicos que el médico y 
el paciente deben seguir. Existen otros tipos de ensayos clínicos, pero se 
requieren ensayos controlados para la aprobación por parte de la FDA.

¿QUIÉNES FUERON INCLUIDOS EN LOS ENSAYOS?
DUPIXENT se estudió en 7 ensayos clínicos sobre eczema con 
3032 pacientes, mayores de 6 meses.

Todos los grupos de edad tenían eczema moderado y/o grave 
que no estaba bien controlado.

¿QUÉ MIDIERON LOS ENSAYOS?
Los ensayos midieron la limpieza de la piel, la reducción de la 
picazón y la seguridad entre las personas que usaron DUPIXENT 
en comparación con las que no lo usaron. Cada ensayo midió 
los resultados a los 4 meses (16 semanas). Uno de los ensayos 
también midió los resultados a 1 año (52 semanas).

¿QUÉ MEDICAMENTOS SE UTILIZARON?
Dependiendo del ensayo, los participantes recibieron uno de los 
siguientes:

► DUPIXENT.

►  Placebo (un tratamiento que parece real pero no 
contiene ningún medicamento).

► DUPIXENT con un corticosteroide tópico (CST).

► Placebo con CST.
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¿QUÉ ES UN  
ENSAYO CLÍNICO?

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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CONSIDERACIONES SOBRE DUPIXENT

RESULTADOS DE 
SEGURIDAD A 5 AÑOS 
EN ADULTOS

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Infórmele a 
su proveedor de atención médica sobre todos los medicamentos 
que toma, incluidos los medicamentos de venta con receta y de 
venta libre, las vitaminas y los suplementos a base de hierbas. 
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

Los efectos secundarios observados con más frecuencia en los 
ensayos clínicos fueron: reacciones en el lugar de la inyección, 
problemas oculares, que incluyen inflamación de los ojos y los 
párpados, enrojecimiento, hinchazón, picazón, infección ocular, 
ojo seco y visión borrosa, herpes en la boca o en los labios y un 
alto recuento de ciertos glóbulos blancos (eosinofilia).

CONSIDERACIONES IMPORTANTES

ESCUCHA A PACIENTES REALES
DUPIXENT ha ayudado a muchos de nuestros embajadores a 
sentir que la piel sana y ver la diferencia. Escanea para escuchar 
sus historias.
Los resultados individuales pueden variar.

“Hoy finalmente siento que tengo 
cierto control sobre algo que 
estuvo fuera de control durante 
demasiado tiempo”.

ANTHONY, 
PACIENTE REAL DESDE 2017

“Estando en tratamiento con 
Dupixent... Me preocupo menos por 
mi piel. El eczema no es lo primero 
en lo que pienso cuando salgo, y 
eso me hace sentir muy bien”.

RACHEL, 
PACIENTE REAL DESDE 2017

ESCUCHA A MÁS PACIENTES EMBAJADORES

CON ESTUDIOS EN 19 ENSAYOS CLÍNICOS: 
7 ESPECÍFICAMENTE EN ECZEMA, 
12 EN 5 OTRAS AFECCIONES.

SEGÚN LA INFORMACIÓN DE PRESCRIPCIÓN, 
NO SE REQUIEREN ANÁLISIS DE SANGRE 
INICIALES NI DE RUTINA.

APROBADO POR LA FDA PARA TRATAR 
EDADES DE 6 MESES EN ADELANTE.

EL MEDICAMENTO BIOLÓGICO #1 RECETADO 
POR DERMATÓLOGOS Y ALERGÓLOGOS PARA 
EL ECZEMA.

NO ES UN CORTICOSTEROIDE NI UN 
INMUNOSUPRESOR.

LOS RESULTADOS DE SEGURIDAD A LARGO PLAZO 
EN ADULTOS EN UN ESTUDIO DE EXTENSIÓN FUERON 
CONSISTENTES CON LOS OBSERVADOS EN LOS 
ENSAYOS CLÍNICOS ORIGINALES

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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SIENTE LA CURACIÓN 
Y NOTA LA DIFERENCIA
El eczema puede afectar a cualquier persona, 
independientemente de su edad, origen étnico o género, y puede 
verse diferente en distintos tonos de piel. En algunos casos, las 
erupciones pueden verse rojas, grises, marrones o moradas.

En los ensayos clínicos en adultos, la eficacia de DUPIXENT ha sido 
generalmente consistente, independientemente del grupo racial o 
el origen étnico.

Paciente real de 10 años de un ensayo clínico.* 

ANTES DEL TRATAMIENTO

DESPUÉS DE CUATRO MESES DE TRATAMIENTO

Paciente adulto de la vida real. No es un paciente de un ensayo clínico.† 

ANTES DEL TRATAMIENTO

DESPUÉS DE CUATRO MESES DE TRATAMIENTO

Paciente real de 4 años de un ensayo clínico.* 

ANTES Y DESPUÉS

* A todos los pacientes se les recetaron corticosteroides tópicos (CST) de 
potencia baja o media conforme al programa del ensayo clínico.

† Dado que se trató de un paciente del mundo real, otros factores pueden 
haber influido en los resultados del tratamiento (como el uso de otros 
tratamientos).

DUPIXENT TE AYUDA

PACIENTES REALES DE DUPIXENT
Los resultados individuales pueden variar.

ESCANEA PARA VER MÁS 
RESULTADOS EN LA GALERÍA 
DE "ANTES Y DESPUÉS"

ADULTOS NIÑOS
INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Sobre todo, 
infórmele a su proveedor de atención médica si está tomando 
medicamentos corticosteroides orales, tópicos o inhalados; o si 
tiene DA y asma y usa un medicamento para el asma.

ANTES DEL TRATAMIENTO

DESPUÉS DE CUATRO MESES DE TRATAMIENTO

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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ADULTOS, DE 18 AÑOS O MÁS

ANTHONY,
PACIENTE REAL

37% frente al 9% que no recibieron DUPIXENT (placebo)

SE OBSERVÓ PIEL LIMPIA O 
CASI LIMPIA

75% LA PIEL MÁS LIMPIA

CASI LA MITAD NOTARON

48% frente al 13% que no recibió DUPIXENT

38% frente a 11% sin tratamiento con DUPIXENT

>3 VECES PRESENTARON UNA REDUCCIÓN 
SIGNIFICATIVA DE LA PICAZÓN

DOS ENSAYOS CLÍNICOS INDEPENDIENTES DE 4 MESES DE DURACIÓN REALIZADOS 
CON ADULTOS DEMOSTRARON LO SIGUIENTE: 

RESULTADOS DEL ENSAYO: DUPIXENT frente a PLACEBO

33% frente a 7% sin tratamiento con DUPIXENT

MUCHOS ADULTOS NOTARON

90% LA PIEL MÁS LIMPIA

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: No cambie ni 
interrumpa la administración del corticosteroide u otro medicamento 
para el asma sin hablar con su proveedor de atención médica. Esto 
puede provocar el regreso de otros síntomas que fueron controlados 
con esos medicamentos.

AL MENOS

AL MENOS

APROX 
4 VECES

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

PIEL NOTABLEMENTE 
MÁS LIMPIA Y ALIVIO 
DE LA PICAZÓN

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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RESULTADOS DEL ENSAYO: DUPIXENT + CORTICOSTEROIDES TÓPICOS (CST) 
frente a CST ÚNICAMENTE

LOS ADULTOS QUE PARTICIPARON EN UN ENSAYO DE 1 AÑO DE DURACIÓN NOTARON:

KENNY,
PACIENTE REAL

RESULTADOS  
A LARGO PLAZO CON 
DUPIXENT®  

(dupilumab)

ADULTOS, DE 18 AÑOS O MÁS

PIEL MÁS LIMPIA Y DURANTE 
MÁS TIEMPO

A los 4 meses: 39% con DUPIXENT + CST frente al 12% con 
CST únicamente

Tanto a 4 meses como a 1 año: 22% con DUPIXENT + CST 
frente al 7% con CST únicamente

ALIVIO RÁPIDO DE LA PICAZÓN 
DESPUÉS DE LA PRIMERA DOSIS
A las 2 semanas: 18% con DUPIXENT + CST frente al 8% 

con CST únicamente

ALIVIO DURADERO 
DE LA PICAZÓN

A los 4 meses: 59% con DUPIXENT + CST frente al 20% 
con CST únicamente

A 1 año: 51% con DUPIXENT + CST frente al 13% con 
CST únicamente

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: DUPIXENT puede 
provocar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes:  
Reacciones alérgicas. DUPIXENT puede causar reacciones alérgicas, 
incluidas reacciones cutáneas, que algunas veces pueden ser fuertes. 
Deje de usar DUPIXENT e infórmele a su proveedor de atención 
médica o busque atención de emergencia de inmediato si tiene alguno 
de los siguientes signos o síntomas: Problemas respiratorios o sibilancias, 
hinchazón del rostro, los labios, la boca, la lengua o la garganta, 
desmayos, mareos, sensación de mareo, pulso acelerado, fiebre, 
urticaria, erupción cutánea, incluyendo sarpullido que parece una 
diana o protuberancias rojas o azules dolorosas debajo de la piel, 
malestar general, picazón, ganglios linfáticos inflamados, náuseas o 
vómitos, dolor en las articulaciones o calambres en el área del estómago.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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LOS ADOLESCENTES PARTICIPARON EN UN ENSAYO CLÍNICO DE 4 MESES DE 
DURACIÓN Y NOTARON:

RESULTADOS DEL ENSAYO: DUPIXENT frente a PLACEBO

PIEL MÁS LIMPIA Y 
MENOS PICAZÓN PARA 
LOS ADOLESCENTES

ADOLESCENTES, CON EDADES ENTRE 
12 Y 17 AÑOS

RESULTADOS DE SEGURIDAD A 1 AÑO: 
Los resultados de seguridad a largo plazo en adolescentes 
que continuaron el tratamiento con DUPIXENT en el 
estudio de extensión pediátrico durante 1 año fueron 
consistentes con los ensayos clínicos en adultos.

OLIVIA,
PACIENTE REAL

PUEDES USAR DUPIXENT CON O
SIN UN CORTICOSTEROIDE TÓPICO (CST)

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: DUPIXENT 
puede provocar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes 
(continuación): Problemas oculares. Dígale a su proveedor de 
atención médica de inmediato si tiene nuevos problemas oculares 
o si nota un empeoramiento de los problemas que tenía, incluido 
el dolor ocular o cambios en la visión, como visión borrosa. Su 
proveedor de atención médica puede enviarlo a un oftalmólogo 
para que le realicen un examen, si es necesario. 
Soriasis. Esto puede ocurrir en personas con dermatitis atópica 
que reciben DUPIXENT. Infórmele a su proveedor de atención 
médica sobre cualquier síntoma nuevo en la piel. Su proveedor 
de atención médica puede enviarlo a un dermatólogo para que 
le realicen un examen, si es necesario.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

PIEL SIGNIFICATIVAMENTE MÁS LIMPIA

24% frente a 2% sin tratamiento con DUPIXENT (placebo)

12 VECES NOTARON UNA PIEL LIMPIA O 
CASI LIMPIA

REDUCCIÓN SIGNIFICATIVA DE LA 
PICAZÓN

37% frente a 5% que no recibió DUPIXENT

APROX. 
7 VECES

PRESENTARON ALIVIO DE 
LA PICAZÓN

23% frente al 2 % que no recibió DUPIXENT

90% LA PIEL MÁS LIMPIA

ALGUNOS NOTARON

AL MENOS

75% LA PIEL MÁS LIMPIA

CASI LA MITAD NOTÓ

42% frente a 8% con DUPIXENT

AL MENOS

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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LOS NIÑOS PARTICIPARON EN UN ENSAYO DE 4 MESES DE DURACIÓN Y 
NOTARON LO SIGUIENTE:

RESULTADOS DEL ENSAYO: DUPIXENT + CST frente a CST ÚNICAMENTE

MÁS NIÑOS 
PRESENTARON ALIVIO

NIÑOS, DE 6 A 11 AÑOS

JOSIAH,
PACIENTE REAL

RESULTADOS DE SEGURIDAD A 1 AÑO: 
Los resultados de seguridad a largo plazo en niños que 
continuaron recibiendo DUPIXENT con o sin CST en el 
estudio de extensión pediátrico durante 1 año fueron 
consistentes con los ensayos clínicos en adultos.REDUCCIÓN CONSIDERABLE DE 

LA PICAZÓN

Menos de 66 lb: 54% con DUPIXENT + CST frente al 12% con 
CST únicamente
66 lb o más: 61% con DUPIXENT + CST frente al 13% con CST 
únicamente

APROX. 
4.5 VECES

PRESENTÓ 
MENOS PICAZÓN

PUEDES USAR DUPIXENT CON O
SIN UN CORTICOSTEROIDE TÓPICO (CST)

PIEL NOTABLEMENTE MÁS LIMPIA

>2 VECES NOTARON UNA PIEL LIMPIA O 
CASI LIMPIA

Menos de 66 lb: 30% con DUPIXENT + CST frente a 13% con 
CST únicamente
66 lb o más: 39% con DUPIXENT + CST frente a 10 % con CST 
únicamente

La dosificación se basa en la edad y el peso. El médico de tu hijo te 
dirá cuánta cantidad de DUPIXENT debe administrarse y con qué 
frecuencia.

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: DUPIXENT 
puede provocar efectos secundarios graves, incluidos los siguientes 
(continuación): Dolores en las articulaciones. Algunas personas 
que usan DUPIXENT han tenido dificultades para caminar o 
moverse debido a los síntomas en sus articulaciones y, en algunos 
casos, debieron ser hospitalizadas. Infórmele a su proveedor de 
atención médica sobre cualquier síntoma nuevo en las articulaciones 
o si empeoran los síntomas que tenía. Su proveedor de atención 
médica puede interrumpir el tratamiento con DUPIXENT si 
desarrolla síntomas en las articulaciones.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

75% LA PIEL MÁS LIMPIA

MÁS DE LA MITAD NOTÓ

Menos de 66 lb: 75% con DUPIXENT + CST frente a 28% con 
CST únicamente
66 lb o más: 75% con DUPIXENT + CST frente al 26% con CST 
únicamente

AL MENOS

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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INCLUSO TU HIJO 
MÁS PEQUEÑO PUEDE 
SENTIR LA CURACIÓN

NIÑOS PEQUEÑOS, DE 6 MESES A 5 AÑOS

CAMERON,
PACIENTE REAL

PIEL NOTABLEMENTE MÁS LIMPIA

RESULTADOS DE SEGURIDAD A 1 AÑO: 
Los resultados de seguridad a largo plazo en niños pequeños 
que continuaron recibiendo DUPIXENT con o sin CST en 
el estudio de extensión pediátrico durante 1 año fueron 
consistentes con los ensayos clínicos en adultos. Además, 
se reportaron casos de enfermedad de manos, pies y 
boca, y verrugas. En estos casos reportados, los pacientes 
continuaron el tratamiento con DUPIXENT.

PUEDES USAR DUPIXENT CON O 
SIN UN CORTICOSTEROIDE TÓPICO (CST)

REDUCCIÓN SIGNIFICATIVA DE LA 
PICAZÓN

28% con DUPIXENT + CST frente al 4% con CST únicamente

7 VECES NOTARON UNA PIEL LIMPIA O 
CASI LIMPIA

75% LA PIEL MÁS LIMPIA

MÁS DE LA MITAD NOTÓ

53% con DUPIXENT + CST frente al 11% con CST únicamente

48% con DUPIXENT + CST frente al 9% con CST únicamente

>5 VECES PRESENTÓ 
MENOS PICAZÓN

LOS NIÑOS PEQUEÑOS QUE PARTICIPARON EN UN ENSAYO DE 4 MESES DE 
DURACIÓN, NOTARON:

RESULTADOS DEL ENSAYO: DUPIXENT + CST frente a CST ÚNICAMENTE

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Los efectos 
secundarios más comunes en pacientes con eczema incluyen 
reacciones en el lugar de la inyección; problemas oculares, que 
incluyen inflamación de los ojos y los párpados, enrojecimiento, 
hinchazón, picazón, infección ocular, ojo seco y visión borrosa; 
herpes en la boca o en los labios; y un alto recuento de ciertos 
glóbulos blancos (eosinofilia).
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

AL MENOS

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf


24 2525

DUPIXENT® 

(dupilumab)

Y USTED
Independientemente de en qué etapa del tratamiento te 
encuentres tú o tu hijo, esta guía puede ayudarte a organizar 
tus pensamientos para tener una conversación productiva con 
tu especialista en eczema. Así que inicia la conversación sobre 
DUPIXENT como una opción. No dejes pasar la oportunidad de 
ayudar a que tu piel o la de tu hijo sane.

DESCRIBE LOS SÍNTOMAS DEL ECZEMA QUE TÚ O UN SER 
QUERIDO PRESENTAN.
GRAVEDAD DE LA ERUPCIÓN

Ninguna Leve Moderada Grave

INTENSIDAD DE LA PICAZÓN
Ninguna Leve Moderada Grave

¿CUÁNTO TIEMPO HACE QUE TÚ O TU SER QUERIDO 
TIENEN ECZEMA?

Entre  
0 y 2 años

Entre  
2 y 5 años

Entre  
5 y 10 años

Más de  
10 años

¿ERES UN PACIENTE O CUIDADOR?
Paciente Cuidador

¿CUÁLES SON TUS OBJETIVOS DE TRATAMIENTO O 
LOS DE TU SER QUERIDO CON DUPIXENT?

Alivio de la picazónPiel más limpia

¿QUÉ TRATAMIENTOS SE HAN RECETADO O UTILIZADO 
PARA CONTROLAR TU ECZEMA O EL DE TU SER QUERIDO?

Corticosteroides 
tópicos

Medicamentos 
biológicos

Ninguna

Productos de venta libreFototerapia

Corticosteroides 
orales

Otro

PIEL INFLAMADA Y DESCOLORIDA

Nunca Casi nunca Ocasionalmente Con frecuencia

PARCHES EN LA PIEL ENGROSADOS Y ENDURECIDOS

Nunca Casi nunca Ocasionalmente Con frecuencia

¿CON QUÉ FRECUENCIA OCURREN LOS BROTES...
Cada pocos meses Mensualmente
Semanalmente Diariamente

… Y POR CUÁNTO TIEMPO?
Entre  
1 y 5 días

Entre  
5 y 10 días

Entre  
10 y 15 días

Más de 
15 días

¿DÓNDE TIENES LOS SÍNTOMAS DEL ECZEMA?

PiesRostro Codos Parte posterior 
de las rodillas

Cuello Parte delantera 
de las rodillas

Pecho Abdomen

Tobillos Cuero 
cabelludo

OtroManos

TOMA UNA FOTO DE TUS RESPUESTAS PARA 
COMPARTIRLAS CON TU PROPIO MÉDICO,  
O CON EL DE TU HIJO, EN LA PRÓXIMA CITA

DESCRIBE CUALQUIER OTRO IMPACTO QUE HAYA TENIDO EN 
TI O EN TU SER QUERIDO EL HECHO DE VIVIR CON ECZEMA.

¿CON QUÉ FRECUENCIA APARECEN ESTOS SÍNTOMAS?
PICAZÓN

Nunca Casi nunca Ocasionalmente Con frecuencia

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Infórmele a su 
proveedor de atención médica si tiene algún efecto secundario que 
le moleste o que no desaparezca. Estos no son todos los efectos 
secundarios posibles de DUPIXENT. Llame a su médico para obtener 
consejo médico sobre los efectos secundarios. Le recomendamos 
informar los efectos secundarios negativos de los medicamentos 
de venta con receta a la Administración de Alimentos y Medicamentos 
(Food and Drug Administration, FDA). Visite www.fda.gov/medwatch, 
o llame al 1-800-FDA-1088.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

TU GUÍA DE CONVERSACIÓN CON EL MÉDICO

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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 CONSEJOS ÚTILES

CÓMO COLABORAR CON 
TU EQUIPO DE ATENCIÓN 
MÉDICA

Tener una conversación abierta con tu equipo de  
atención médica es el primer paso para trabajar hacia un 
plan de tratamiento que funcione para ti. 
 
►  NO TENGAS MIEDO DE HABLAR Y DEFENDER 

TUS PROPIOS INTERESES O LOS DE UN SER QUERIDO.

►  TOMA FOTOGRAFÍAS Y HAZ UN SEGUIMIENTO DE TUS 
SÍNTOMAS (O DE LOS SÍNTOMAS DE TU SER QUERIDO).

►  PREPARA TUS PREGUNTAS Y TEMAS PARA HABLAR 
CON LOS ESPECIALISTAS.

►  TOMA NOTAS Y LLÉVALAS A LAS VISITAS CON EL 
EQUIPO DE ATENCIÓN MÉDICA.

PRUEBA ESTOS CONSEJOS 
PARA TENER UNA CONSULTA 
PRODUCTIVA CON EL MÉDICO

HERRAMIENTA "ENCUENTRA 
UN ESPECIALISTA 

HEALTHGRADES™"

PÁGINA DE RECURSOS 
PARA CUIDADORES

SOPHIA,
PACIENTE REAL

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: Utilice DUPIXENT 
exactamente como se lo recetó su proveedor de atención médica. 
Es una inyección que se administra debajo de la piel (inyección 
subcutánea). Su proveedor de atención médica decidirá si usted 
o su cuidador puede inyectar DUPIXENT. 
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

RECURSOS DISPONIBLES 
EN DUPIXENT.COM

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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Tu médico decidirá si tú o un cuidador pueden inyectar 
DUPIXENT y les brindará la capacitación adecuada. DUPIXENT 
se administra mediante una inyección debajo de la piel (inyección 
subcutánea). Recuerda rotar el lugar de la inyección cada vez que 
tú te administres DUPIXENT.

DUPIXENT ESTÁ DISPONIBLE COMO UNA PLUMA 
PRECARGADA O UNA JERINGA PRECARGADA.

DOSIFICACIÓN DE  
DUPIXENT®  

(dupilumab):

disponible en dosis de  
200 mg y 300 mg para 
pacientes de 2 años o más

disponible en dosis de 200 mg y 
300 mg para pacientes de 6 
meses o más

PLUMA PRECARGADA JERINGA PRECARGADA

DUPIXENT PUEDE SER ADMINISTRADO POR UN MÉDICO 
EN LA CONSULTA O POR UN CUIDADOR EN CASA:
►		En niños de 6 meses a menos de 12 años, DUPIXENT 

debe ser administrado por un cuidador.
►		En adolescentes de 12 a 17 años, DUPIXENT debe ser 

administrado o supervisado por un adulto.

ESCANEA EL CÓDIGO PARA VER VIDEOS 
DE CAPACITACIÓN COMPLEMENTARIOS 
SOBRE CÓMO ADMINISTRAR DUPIXENT

Tu médico te dirá cuánta cantidad de DUPIXENT inyectar 
y con qué frecuencia.

LILA,
PACIENTE REAL

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: No intente 
preparar ni inyectar DUPIXENT hasta que su proveedor de atención 
médica le haya brindado capacitación a usted o su cuidador. En 
niños de 12 años o más, se recomienda que un adulto coloque o 
supervise la administración de DUPIXENT. En niños de 6 meses 
a menos de 12 años, un cuidador deberá administrar DUPIXENT.
Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

PESO CORPORAL DOSIS DE CARGA INICIAL DOSIS POSTERIOR

ADULTOS MAYORES DE 18 AÑOS Cualquier peso 600 mg (dos inyecciones de 300 mg) 300 mg cada 2 semanas

NIÑOS Y ADOLESCENTES 
DE 6 A 17 AÑOS DE EDAD

132 libras o más 600 mg (dos inyecciones de 300 mg) 300 mg cada 2 semanas

66 lb a menos de 132 lb 400 mg (dos inyecciones de 200 mg) 200 mg cada 2 semanas

33 libras a menos de 66 libras 600 mg (dos inyecciones de 300 mg) 300 mg cada 4 semanas

PESO CORPORAL DOSIS INICIAL* Y DOSIS POSTERIOR

NIÑOS PEQUEÑOS
6 MESES A 5 AÑOS

33 libras a menos de 66 libras 300 mg cada 4 semanas

11 libras a menos de 33 libras 200 mg cada 4 semanas

* Para niños pequeños, no se recomienda una dosis de carga inicial.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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ESTAMOS CONTIGO
Es importante saber que DUPIXENT MyWay ayuda a los 
adultos y a los cuidadores de niños que están en tratamiento 
con DUPIXENT o que están a punto de comenzarlo.

Con la aplicación para pacientes DUPIXENT 
MyWay, personas como tú pueden  
acceder a herramientas que te ayudarán 
a iniciar tu tratamiento y a mantenerte 
encaminado con el mismo. Comunícate con  
tu gerente de casos para recibir una 
invitación con instrucciones sobre cómo 
obtener la aplicación.

El programa de mentores DUPIXENT 
MyWay te brinda la oportunidad de hablar 
con otros pacientes que usan DUPIXENT 
y con sus cuidadores para conocer sus 
experiencias.

Tu gerente de casos de DUPIXENT MyWay  
puede responder tus preguntas sobre 
DUPIXENT, coordinar capacitación 
adicional sobre cómo aplicar las 
inyecciones y ayudarte a comenzar el 
tratamiento y a mantenerte encaminado.

Una vez que estés inscrito en el programa, 
y mientras se confirman tus beneficios 
de seguro para DUPIXENT, recibirás una 
llamada de bienvenida de tu gerente de 
casos, quien te explicará el apoyo disponible 
de DUPIXENT MyWay. Además, tu gerente 
de casos puede ofrecerte educación 
y apoyo para ayudarte a comenzar y 
mantenerte al día con tu tratamiento.

EN CADA
PASO DEL CAMINO
Una vez que te hayan recetado DUPIXENT, el programa de 
apoyo al paciente DUPIXENT MyWay está aquí para ayudarte 
a responder las preguntas que puedas tener sobre DUPIXENT. 
Ten en cuenta que tu médico sigue siendo el mejor recurso si 
tienes alguna pregunta sobre tu eczema o tu programa de 
tratamiento.
Para inscribirte en DUPIXENT MyWay y acceder a recursos útiles, 
llama al 1-844-DUPIXENT (1-844-387-4936) y selecciona la 
opción 1.

ESCANEA AQUÍ PARA CONOCER RECURSOS 
ADICIONALES DE DUPIXENT MyWay 

SOPHIA, 
PACIENTE REAL

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf
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El programa de tarjeta de copago DUPIXENT MyWay puede 
ayudar a reducir el costo de bolsillo de DUPIXENT. Los 
pacientes elegibles con seguro médico comercial pueden 
pagar tan solo $0* en copago por cada receta de DUPIXENT® 
(dupilumab). Se aplican términos y condiciones.

► Tienes un seguro médico comercial.

►  Tienes una receta de DUPIXENT para una 
afección aprobada por la FDA.

►  Resides en uno de los 50 estados de Estados 
Unidos, el Distrito de Columbia, Puerto Rico, 
Guam o las Islas Vírgenes de los Estados Unidos.

► Eres un paciente o cuidador mayor de 18 años.

PUEDES SER ELEGIBLE SI:

TU COPAGO PODRÍA 
SER TAN SOLO $0*

OTRAS OPCIONES DE APOYO
A través del programa de asistencia para pacientes, 
los pacientes elegibles que no tengan seguro médico o cuyo 
seguro no cubra el tratamiento podrían recibir DUPIXENT 
sin costo alguno si cumplen con los requisitos.

Quienes cumplan con los requisitos deben tener al menos 
18 años de edad o más, ser residentes de uno de los 50 
estados de Estados Unidos, el Distrito de Columbia, Puerto 
Rico, Guam o las Islas Vírgenes de los Estados Unidos, y 
demostrar que tienen una necesidad financiera.

Llama a DUPIXENT MyWay® al 1-844-387-4936 para 
obtener información completa sobre el programa y los 
criterios de elegibilidad.

TYLER,
PACIENTE REAL

33

[* Sujeto al beneficio máximo del programa por paciente por año 
calendario. La aprobación no está garantizada. ESTO NO ES UN 
SEGURO. No válido para recetas pagadas, en su totalidad o en parte, por 
Medicaid, Medicare, VA, DOD, TRICARE u otros programas federales o 
estatales, incluidos los programas estatales de asistencia farmacéutica. 
Este programa no es válido en los lugares donde lo prohíba la ley, esté 
sujeto a impuestos o tenga restricciones. DUPIXENT MyWay se reserva 
el derecho de rescindir, revocar, terminar o enmendar esta oferta, 
elegibilidad y términos de uso en cualquier momento sin previo aviso. 
Cualquier ahorro proporcionado por el programa puede variar según los 
costos de bolsillo de los pacientes. El programa tiene como fin ayudar a 
los pacientes a afrontar el costo de DUPIXENT. Los pacientes podrían 
tener planes de seguro que intentan diluir el impacto de la asistencia 
disponible bajo el programa. En esas situaciones, el programa podría 
cambiar sus términos. Se aplican términos y condiciones adicionales.]



34

NOTAS

34

© 2026 Sanofi y Regeneron Pharmaceuticals, Inc. Todos los derechos reservados. 
DUPIXENT® y DUPIXENT MyWay® son marcas registradas de 
Sanofi Biotechnology. US.DUP.26.05.0054 07/26

INFORMACIÓN DE SEGURIDAD IMPORTANTE: No utilice este 
medicamento si es alérgico al dupilumab o a cualquiera de los 
ingredientes de DUPIXENT®.

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa  
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

Consulta la Información de seguridad importante en todo el 
documento, así como la Información de prescripción completa 
(inglés y español) y la Información para el paciente (inglés y español) 
disponibles en el bolsillo trasero.

Paciente real. Los resultados individuales pueden variar.

INDICACIONES
DUPIXENT es un medicamento con receta utilizado para tratar 
a adultos y niños de 6 meses o más con eczema (dermatitis 
atópica o DA) moderado a grave, que no puede controlarse 
correctamente con terapias recetadas que se aplican sobre la 
piel (tópicas) o en casos en los que no se puedan usar terapias 
tópicas. DUPIXENT puede utilizarse con o sin corticosteroides 
tópicos. Se desconoce si DUPIXENT es seguro y eficaz en niños 
menores de 6 meses que tienen DA.

LILA, 
PACIENTE REAL

MÁS DE [830,105*] PACIENTES 
RECETADOS CON DUPIXENT

* Pacientes adultos y pediátricos nuevos (6 meses o más) con eczema moderado a grave no 
controlado. Datos de la Fuente Nacional de Negocios (NSOB, por sus siglas en inglés) de IQVIA 
hasta [marzo de 2026]. 

EL BIOLÓGICO MÁS RECETADO PARA EL ECZEMA 
MODERADO A GRAVE

PREGÚNTALE A TU ESPECIALISTA EN ECZEMA SOBRE DUPIXENT 
Y VISITA DUPIXENT.COM O LLAMA AL 1-844-DUPIXENT (1-844-387-4936)

35

ESCANEA PARA 
OBTENER MÁS 
INFORMACIÓN

APROBADO POR LA FDA PARA NIÑOS DE 6 MESES O MÁS

DUPIXENT TE AYUDA

A SENTIR
TU PIEL SANAR

Y VER LA DIFERENCIA

AYUDA 
A SANAR 
TU PIEL 
DESDE  
ADENTRO™
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INFORMACIÓN

APROBADO POR LA FDA PARA NIÑOS DE 6 MESES O MÁS

DUPIXENT TE AYUDA

A SENTIR
TU PIEL SANAR

Y VER LA DIFERENCIA

AYUDA 
A SANAR 
TU PIEL 
DESDE  
ADENTRO™

https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppi.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_fpisp.pdf
https://www.regeneron.com/downloads/dupixent_ppisp.pdf



